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Oppsummering

Rambgll har gjennomfgrt en vurdering av konsertstgy tilknyttet
kulturarrangementer pa Kapp Melkefabrikk, @stre Toten. Stgybe-
regninger er gjennomfgrt ved 8 modellere omradet, og sette inn
stgykilder som simulerer et tenkt konserttilfelle.

Stgybelastningen har s& blitt sammenlignet mot grenseverdier gitt i
Helsedirektoratets «Musikkanlegg og helse - veileder til arranggrer
og kommuner» fra 2011. Det er kun stgybelastningen pa omkring-
liggende stgysensitive bygninger som har blitt vurdert, det vil si at
helseeffekter tilknyttet publikum eller ansatte ikke er omfattet av
dette notatet.

Planforslaget til @stre Toten Kommune har satt en ramme som 60
arrangementsdager arlig, der ti av disse kan arrangeres pa fredag
eller Igrdag frem til klokken 01:00. Utenom disse ti arrangemente-
ne skal arrangementer mellom sgndag og torsdag avsluttes senest
klokken 23:00, mens fredager og lgrdager skal de avsluttes senest
klokken 00:00. Disse begrensningene har blitt lagt til grunn i stgy-
vurderingen.

Stgyberegningene viser at krav i «Helsedirektoratets Musikkanlegg
og helse - veileder til arranggrer og kommuner» oppfylt for alle
situasjonene, med enkelte forutsetninger tilknyttet fasaden til
naermeste bebyggelse vest for planomradet.
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Musikkanlegg og helse - veileder til arranggrer og kommuner
Helsedirektoratet sin veileder fra 2011 er i utgangspunktet tiltenkt anvendt i kommunenes
skjennsutgvelse i miljgrettet helsevernsaker, og har som overordnet mal & bidra til ensartet
vurdering av lydforholdene ved bruk av musikkanlegg og annen type forsterket lyd.

Det star ogsa at veilederen kan legges til grunn i kommunens arealplanlegging, tilknyttet
reguleringsbestemmelser. Rambgll har tatt utgangspunkt i kapittel 5.1 i veilederen; «Gren-
severdier for forebygging av sgvnforstyrrelser og andre helseplager for naboer og omgivel-
ser» for & kunne tallfeste stgynivd pa omkringliggende areal og hos bergrte naboer.

Grenseverdiene for arrangementer er gjengitt i Tabell 1. For arrangementer som gjennomfg-
res pa dag- og kveldstid er grenseverdien satt til 8 vaere ekvivalentnivaet av den mest be-
lastede halvtimen i Igpet av arrangementet. For nattestid er kravet satt til maksimalniva.

Grenseverdiene er angitt som frittfeltverdier utenfor omkringliggende bygninger med
stgyfalsom bruk (boliger, sykehjem, skoler eller tilsvarende).

Tabell 1. Grenseverdier for forebygging av sgvnforstyrrelser og andre helseplager for naboer og
omgivelser.

Antall arrangementsdager pr. ar

1-6 dager/ar og <2 t/dggn 1-6 dager/ar og >2 t/dggn
Dag (mellom 07-19) Lp,Aeq,30 min < 80 dB Lp,Aeq,30 min < 75 dB
Kveld (mellom 19-23) Lp,Aeq,30min < 75 dB Lp,Aeq,30 min < 70 dB
Natt (mellom 23-07) Lp,AF,max < 55 dB -

Dersom det arrangeres konserter i mer enn seks dager pr. ar settes det ogsa krav til lydnivad
inne i omkringliggende stgyfglsomme bygninger. Disse kravene er gjengitt i Tabell 2.

Tabell 2. Innendgrs lydnivad i omkringliggende stgyfglsomme bygninger.

Innendgrs grenseverdier
Grenseverdier gjelder innendgrs i oppholdsrom
Lp,AT 25 dB
Lp,AF,max 27 dB

Lp,C,max 47 dB
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Beregningsmetode og grunnlag

Rambgill har etablert en 3D digital beregningsmodell pa grunnlag av tilgjengelig kartverk.
Beregningene er utfgrt med SoundPLAN v. 8.2. Det eksisterer ikke en standard for bereg-
ning av konsertstgy, og det er derfor blitt satt enkelte konservative forutsetninger i forbin-
delse med beregningen. Metode benyttet er General Prediction Method: 2019.

De viktigste parameterne i beregningsverktgyet er gjengitt nedenfor.

Tabell 3. Inngangsparametere i beregningsgrunnlaget.

Egenskap Verdi
Refleksjoner, stgysonekart 1. ordens (lyd som er reflektert fra kun én flate)
Markabsorpsjon Generelt: 1 («myk» mark, dvs. helt lydabsorberende).

Vann, veier og andre harde overflater: 0 (reflekterende)

Refleksjonstap bygninger,

. 1dB
stgyskjermer
Sgkeavstand 5000 m
Beregningshgyde, stgysone-
m
kart
Opplgsning, stgysonekart 5x5m

Beregningshgyder, bygninger 1,5 m over hver etasje

Stagykilder

For & modellere stgykilden er det tatt utgangspunkt i et standard hgyttaleroppsett, tilpasset

musikkonserter med rundt 1000 besgkende. Hgyttaleroppsettet vil variere avhengig av mu-

sikksjanger og type kultur (standup, teater etc.). Det er forutsatt en ren musikkonsert vil gi

hgyest mulig kontinuerlig stgybelastning, og det benyttes derfor som dimensjoneringsgrunn-

lag.

For & finne en god tilnaerming til et representativt hgyttaleroppsett har Rambgll gjennom
simuleringsprogrammet Array Calc valgt et forhdndsoppsett tilpasset typiske mindre uten-
ders sommerkonserter. Oppsettet bestdr av to hovedhgyttalere: sammen med to suber, se
illustrasjon i Figur 1. Ettersom oppsettet vil variere fra konsert til konsert har dette blitt
tilneermet i modelleringsprogrammet som fire punktkilder som hver er 3 meter over terreng.

1 d&b audiotechnik sin A-serie
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Figur 1. Grunnlag fra Array Calc benyttet som utgangspunkt.

Frekvensfordelingen som er benyttet i modelleringen er fra typiske offentlige konserterz, og
er gjengitt for situasjon med L. = 0 dB i Figur 2. Effektnivd benyttet i beregningene er tatt
fra bransjestandarden i NKA:, der det opereres lydniva pa Ly a.eq 99 dB ved miksebord/FOH:.
Ettersom det ikke er fastsatt en posisjon for miksebord/FOH p& utendgrsarealet er denne
konservativt anslatt til 8 ha effektniva tilsvarende Ly 115 dB for hver punktkilde.

Direktiviteten til hver punktkilde er valgt etter dialog med @stre Toten Kommune, og er
plassert vekk fra stgyfglsom bebyggelse vest for konsertomraddet (se Figur 3).

2 Det er benyttet en frekvensfordeling fra «Public Festivals, Spectrum corrections DOf for the A-weighted spectra». DI 3770, Emis-
sionskennwerte von Schallquellen - Sport und Freizeitanlagen, September 2012.

3 Norske Konsertarranggrer.

4 FOH er en forkortelse for «Front of House», og benyttes til 8§ angi omrade som er dpent for publikum. I denne sammenhengen benyttes
det for & angi lukket plassering lydteknikere oppholder seg under konserter for 8 regulere lydbildet ut til publikum.
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Figur 2. Frekvensfordeling benyttet for hver punktkilde.
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Figur 3. Direktivitet til punktkilde 2 ved 1000 Hz.
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Resultater

Beregningsresultater, uavhengig av tid p& dggnet er vist i Figur 4. Dette vil tilsvare
Lp,A,eq,30min. Figuren er 0gsa lagt ved som vedlegg i mer lesbart format. Kravene til ekviva-
lentnivd utenfor bygninger med stgyfglsomt bruk er ivaretatt pd bade dagtid og kveldstid.
Kravet som sldr inn etter klokken 23:00 gjelder maksimalniver. Ettersom beregningsut-
gangspunktet er fire stgykilder som kontinuerlig spiller lyd pa hgyest mulig nivd anser Ram-
boll dette som representativt for et maksimaltilfelle. Uteareal og fasade pa omkringliggende
stgyfalsomme bygg vil ha lydniv@er under kravet Ly af,max 55 dB.

Siden det er regnet med over 6 arrangementsdager pr. ar, vil 0ogsa kravet til innendgrs lyd-
niva vaere gjeldende. For den mest utsatte boligen, vest for arrangementsomradet, vil hgy-
este niva pa fasade veere Lp,aeqT 50 dB. En overslagsberegning viser at for @ overholde krav
til innendgrs lydnivd m& fasaden med vinduer ha lydreduserende egenskaper tilsvarende
AR'y, 25 dB, for 8 oppnd innendgrskravet pd Lpaeqt < 25 dB. Rambgll er ikke kjent med
oppbygningen til huset, men standard isolert veggoppbygning har siden 1950-tallet hatt en
hoyere lydreduksjonsverdi enn R’y 25 dB. Vindusoppbygning bgr undersgkes naermere for &
bekrefte at denne ogsa oppfyller innendgrs lydkrav, men det er vanlig at selv eldre vinduer
oppfyller dette kravet.
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Figur 4. Ekvivalent lydniva, 4 mot og pa utvalgte fasader.
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5. Sammendrag
Planomradet oppfyller krav gitt i Helsedirektoratets «Musikkanlegg og helse - veileder til
arranggrer og kommuner».
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1.Kapp Melkefabrikk. Stgysonekart. Konsertstgy
Dato - 06 05 - 2022 Bright ideas. Sustainable change.
Oppdragsnummer: 1350050700

Egenskap Verdi
Refleksjoner:
- Stgysonekart 1
- Punktberegninger 3
Refleksjonstap 1 dB (bygninger)
Beregningshgyde 4 meter
Opplgsning 5x5m
Etasjehgyde 2,8m
Steykilde Konsertstgy
Beregningsar 2022
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Tegn og symboler
Kote
Eksisterende bebyggelse
Veg
Ikke stgyfglsom bebygge
Punktkilde
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